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Psychotherapie

Psychotherapie wirkt bei psychischen

Erkrankungen und hilft in Lebenskrisen.

Personzentrierte Psychotherapie

Die Personzentrierte Psychotherapie geht
davon aus, dass jeder Mensch in sich die
Fahigkeit tragt sich zu entfalten, zu wachsen
und Krisen zu bewailtigen.
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7 Ich unterstiitze Sie dabei, dieses Potenzial zu
' nutzen, um Probleme zu lésen und lhr Leiden

zu verringern.
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\ Tiergestiitzte Psychotherapie

Wenn Sie mochten und es sinnvoll ist, stehen
lhnen als zusatzliches Angebot Therapie-
begleithiindin Bonnie, Schweine, Hiihner,

Meine Praxis

\ erreichbar und barrierefrei ausgestattet.
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Kosten
Bitte informieren Sie sich auf meiner Website
oder rufen Sie mich an.
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Achatschnecken und Wallabies zur Verfiigung.
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