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PRAXIS KORPERREICH

Kirchenplatz 3
3253 Erlauf

Als Wahltherapeutin bin ich in der
Praxis KorperReich in Erlauf tatig.

Fur Terminvereinbarungen oder
weiterflihrende Informationen konnen
Sie mich gerne kontaktieren.



Warum Ergotherapie?

Erkrankungen, Verletzungen, Operationen und
der natUrliche Alterungsprozess konnen dazu
flihren, dass wir unseren Alltag nicht mehr
selbstbestimmt oder schmerzfrei bewaltigen
konnen.

In der Ergotherapie stehen Sie als Mensch mit
lhren Fahigkeiten und Fertigkeiten im Mittel-
punkt. Gemeinsam arbeiten wir an der Wieder-
herstellung von gesunden Bewegungsmustern,
an der Reduktion von Schmerzen und Wiederer-
langung von Bewegungsfreiheit sowie Hand-
lungsfahigkeit.

Die grofitmogliche Selbstandigkeit und Lebens-
gualitdat im Alltag stehen dabei im Vordergrund.

Mit welchem Krankheitsbild
sind Sie bei mir richtig?

HANDTHERAPIE
+ Knochenbruche der oberen Extremitat
+ Karpaltunnelsyndrom, Sehnenscheiden-
entzundungen
+ Sehnen- und Nervenverletzungen
« Erkrankungen des rheumatischen Formenkreises
+ Morbus Dupuytren etc.

ORTHOPADIE
+ Verletzungen der Knochen, Muskeln, Sehnen und
Gelenke der oberen Extremitat

« Uberlastungssyndrome z.B. Tennisellbogen

+ Schulterschmerzen z.B. Impingementsyndrom,
Kalkschulter

« chronische Schmerzen im Schulter-/Nackenbereich

« Abnutzungserscheinungen/Arthrose etc.

NEUROLOGIE
+ Schlaganfall

+ Morbus Parkinson

+ Multiple Sklerose

+ Polyneuropathien

+ neuropsychologische Beeintrachtigungen
z.B. Gedachtnis, Aufmerksamkeit etc.

GESUNDHEITSFORDERUNG, PRAVENTION
+ Ergonomische Beratung

« Arbeitsplatzgestaltung

+ Gelenkschutzberatung etc.

Fur eine ergotherapeutische Behandlung bendtigen Sie
eine Verordnung von lhrem Haus- oder Facharzt.
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