LEBENSLAUF

Name DI Sara Sebron
Systemische Familientherapeutin

Seit Mérz 2015 Eintragung in die
Psychotherapeutenliste

Zerttifizierte Sduglings- Kinder- und
Jugendlichenpsychotherapeutin

Adresse: Krafiniggasse 6, 1140 Wien

Telefon: (0650 80 91 022

E-Mail: najafisara@yahoo.com
Geburtsdatum: ()2, April 1972

Staatsbiirgerschaft: (sterreich

Familienstatus: Verheiratet

Berufserfahrung

Berufliche Erfahrung im Gesundheitswesen:

Familienzentrum Caritas der Erzdiozese Wien Wiener Neustadt
Angestellt, Systemische Familientherapeutin

Seit 08/2013

AKH, Tagesklinische Station fiir Psychosomatik (TSP)
Praktikum, Systemische Familientherapeutin

09/2014-04/2015

Verein LOK, Leben ohne Krankenhaus

02/2013-09/2013 o .
Teilzeitanstellung, Betreuerin

Otto Wagner Spital, 2. Psychiatrische Abteilung/
01/2013-02/2013 Therapiezentrum
Praktikum

09/2012-02/2013 Lebens- und Familienberatung — Kolpinghaus, L B4
Praktikum, Co-Therapeutin

03/2012-12/2012 Institut fiir Paar- und Familientherapie, Wiener Sozialdienste
Praktikum, Co-Therapeutin
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03/2012 Die Méwe Wien
Dolmetscherin, Durchfiihrung von Entlastungsgespréchen fiir
Familien mit Migrationshintergrund bzw. fiir AsylwerberInnen

04/2010 Frauenhiuser Wien
Dolmetscherin

04/2011-06/2012 Dr. Adolf Laurenz Schule, SPZ Mauer
Praktikum, Durchfiihrung von Einzel- und Entlastungsgespriachen mit
Kindern, Jugendlichen und ihren Eltern

04/2010-10/2010 KIWOZI NEUBAUGASSE —
JUGENDWOHNGEMEINSCHAFT
Praktikum, Begleitung der Jugendlichen in ihrem Alltag

04/2010-05/2010 UMAKO Beratungstelle fiir AsylwerberInnen
Praktikum, Unterstiitzung Asylberechtigter, subsidiir
Schutzberechtiger bei Kontakten mit Amtern, Behérden und Schulen.

09/2009-09/2010 Club D&A Selbsthilfe bei Depression und Angststérungen
Praktikum, Leitung und Moderation der Selbsthilfegruppen

10/2009-11/2009 PEPA — Interkulturelles Madchenzentrum, Caritas der
Erzdiozese Wien
Veranstaltung eines Word-Kurses flir Frauen und Méddchen.
Ehrenamtliche Arbeit

Berufliche Erfahrungen im akademischen Bereich und in der Privatwirtschaft:

2002-2012

Osterreich / IRAN

Institut fiir Technikfolgen-Abschitzung, Osterreichische Akademie der Wissenschaften
Shiraz Azad Universitit, Pasargard Privat Universitiat, Marvdasht Azad Universitit,
Superfund, Rubicon, Siemens

Ausbildung

1072016 Weiter-/Fortbildung: “Hypno- und Kurztherapeutische
Konzepte fiir die Arbeit mit Kindern und Jugendlichen”
Milton Erikson Gesellschaft Austria (MEGA)

2014 Weiter/Fortbildung: Kinder-Jugendliche-Eltern

Institut Fiir Systemische Therapie (IST)
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03/2011-03/2015 Osterreichische Arbeitsgemeinschaft fiir systemische Therapie
und systemische Studien (OAS)
Ausbildung zur systemischen Familientherapeutin

05/2010 BEST Institut fiir berufsbezogene Weiterbildung und
Personaltraining GmbH
Trainerin in der Erwachsenenbildung

05/2010 BEST Institut fiir berufsbezogene Weiterbildung und
Personaltraining GmbH
Diversity Management und Gender Mainstream

09/2009 WIFI Wien
Ausbilderkurs inkl. Fachgespriach

08/2009-11/2010 Osterreichisches Trainingszentrum fiir Neuro-Linguistisches
Programmieren
Ausbildung zum Psychotherapeutischen Propadeutikum

02/1992 ~10/2001  TECHNISCHE UNIVERSITAT WIEN
Diplomstudium der INFORMATIK, Studienzweig Informatik.
Diplomarbeit: Ein Patientenaufklarungssystem fiir Positronen
Emission Tomographie (PET)

09/1986 - 05/ 1990 Asiye Gymnasium, Shiraz
IRAN Matura mit Auszeichnung

Sprachkenntnisse

Deutsch: FlieBend in Wort und Schrift
Englisch: Sehr gut in Wort und Schrift
Tiurkisch: Gut in Wort und Schrift

Farsi: Muttersprache

Private Interessen

- Ehrenamtliche Mitarbeiterin der Internationalen Akademie fiir Positive und
Transkulturelle Psychotherapie (IAPP) an der Prof. Peseschkian Stiftung,
Koordinationsstelle der IAPP in Wien (http://www.peseschkian-stiftung.de/)

- Ehrenamtliches Mitglied im Verein der Unabhéngigen Iranischen Frauen in Wien

- Gepriifte Yoga Lehrerin

- Literatur, Psychologie, Sport, Wandern
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