Mag. Nadja Holstein

PRAXIS FUR PSYCHOANALYSE
PSYCHOTHERAPEUTIN

Leiden Sie unter seelischen
Belastungen, Storungen oder
Erkrankungen?

Sie mochten daran etwas verandern? Ich bin gerne
fur Sie da. In der geschiitzten, vertrauensvollen
therapeutischen Beziehung konnen Sie frei iiber
Ihre Belastungen, Gedanken und Wiinsche spre-
chen. Ich unterstiitze Sie dabei und zeige unter
anderem Zusammenhange und Wirkmechanis-
men auf. So konnen Sie positiven Ressourcen ent-
decken und eine tiefgreifende Verbesserung Ihrer
Lebensqualitat erreichen.

Es ist meine Berufung Menschen verantwortungs-
voll therapeutisch zu begleiten. Rufen Sie mich
gerne an oder schreiben Sie mir eine E-Mail.

Garbergasse 8/4, 1060 Wien, +43 650 92 024 92
praxis@nadjaholstein.com, www.nadjaholstein.com
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