Mag. Peter Radlingmayr

Psychotherapeut
in Aushildung unter Supervision

Jahrgang 1969

Motto Du gehst — wie lang der
Weg ist und wie griin das
Laub der Weide

(Haiku von Yosa Buson)

Schwerpunkte

o Stress, Uberforderung und Burnout
. Depression

. Angststorungen

. Essstérungen und Suchtkrankheiten
. Personlichkeitsstorungen

Erfahrungshintergrund

. Studium der Psychologie in Salzburg und Wien (Sponsion 1994)
. Weiterbildung zum Gesundheits- und Klinischen Psychologen (Curriculum absolviert, 1996 — 1998)
e  Ausbildung zum Psychotherapeuten (Integrative Gestalttherapie/OAGG, seit 2013), in Weiterbildung zum
Sauglings-, Kinder- und Jugendpsychotherapeuten (SKJ) und in OPD-Diagnostik bei Univ.-Prof. Gerhard SchiiRler
. Psychotherapeutische Titigkeit i.A.u.S. an der Lehr- und Forschungsambulanz (OAGG), bei sowhat - Institut fiir
Menschen mit Essstorungen sowie in eigener Praxis; diverse Praktika an Beratungsstellen und der Psychiatrie
. Aus- und Weiterbildung in psychologischer Beratung, NLP und systemischem Coaching nach den Kriterien des
Osterreichischen Coaching Dachverbandes ACC
o Coaching-Lehrgang fiir Professionals - “Systemisch-Analytisches Beraten”, Europdische
Ausbildungsakademie/heute: European Systemic Business Academy (09/02 — 12/03) mit u.a. Prof. Dr. Uwe
Grau, Prof. Dr. Karl Tomm, Steve de Shazer, Insoo Kim Berg, Jiirgen Hargens, Mag. Johann Tomaschek
o Coaching-Intensivkurs - Coaching nach dem “Kieler Beratungsmodell”, M.O.C.-Institut/ heute: European
Systemic Business Academy (03/97 — 12/97) mit Prof. Dr. Uwe Grau, Mag. Johann Tomaschek
o NLP-Practitioner- Ausbildung, OTZ-NLP (1995 — 1996)
° 20 Jahre Berufserfahrung als Personalberater und Coach in Wirtschaft, NPO und im universitaren Bereich
. Lehrtatigkeit im Bereich Human Resources Management an der Ferdinand Porsche FernFH mit Schwerpunkt
auf Personalplanung, -suche und -auswabhl, Talent Management und Prdsentationstechnik
. Zertifizierter Arbeits- und Organisationspsychologe (GkPP), mehrjahrige Erfahrung als Unternehmer/Fiuhrungskraft

Rahmen

Einheiten @ 50 Minuten, nach
Vereinbarung, in Deutsch und
Englisch moglich

Kontaktaufnahme

Mag. Peter Radlingmayr
Berggasse 7/7, 1090 Wien
0664 /37 80 185
therapie@radlingmayr.at




