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Psychotherapie
Ich biete tiefenpsychologische Psychotherapie für 
Erwachsene, Jugendliche und Kinder an.

Neben dem psychotherapeutischen Gespräch 
arbeite ich mit Imaginationen (Tagträumen bzw. 
Fantasiereisen) und verschiedenen Formen der 
Spieltherapie, etwa dem therapeutischen Sandspiel. 
Neue Möglichkeiten des Fühlens, Denkens und 
Handelns können entdeckt, ausprobiert und 
integriert werden. Bisher unbekannte innere 
Potentiale und Ressourcen werden zugänglich.
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