Sabine Klosterer

e Instituts- und Lehrgangsleiterin

e Lebens- und Sozialberaterin

e Anerkannten Beraterin gemal} § 95 Abs. 1a AuRStrG
(Elternberatung vor einvernehmlicher Scheidung)

e Supervisorin & Coach

e Dipl. Erwachsenentrainerin

e Weiterbildung in Systemischer (Familien-)Beratung

e lLaufende Fortbildungen: u.a. Transaktionsanalyse,
NLP, Spielpadagogik, Gewaltfreie Kommunikation,

Korpersprache, Moderation,...

Vor 11 Jahren habe ich als Trainerin und Projektkoordinatorin im arbeitsmarktpolitischen Bereich zu
arbeiten begonnen und Menschen unterschiedlichen Alters, Herkunft und Ausbildungsniveaus
trainiert und betreut. Seit 8 Jahren bin ich als Lebens- und Sozialberaterin in der Einzel-, Paar- und
Familienberatung u.a. in eigener Praxis und ehrenamtlich in der Krisenintervention bei Klientinnen
Vorort tatig. Als Supervisorin unterstiitze ich Personen und Gruppen darin, mehr Klarheit in ihrem
Berufsfeld zu erlangen. Diese Vielfalt und Abwechslung in meiner Arbeit sind fir mich
Herausforderung und Bereicherung zu gleich. Meine bisherigen Erfahrungen weitergeben zu kénnen
und Auszubildende ein Stiick weit auf ihrem Weg begleiten zu dirfen, erfillt mich mit grofRer Freude.
Besonders wichtig ist mir in meiner Arbeit Wertschatzung und ehrliches Interesse jeder/m Einzelnen
gegeniber. Authentizitdt, Empathie und eine hohe Sensibilitdt sowie Menschlichkeit sind fir mich im
Umgang mit Menschen Voraussetzung.



