Mag.? Ulrike Daxner
Wahlpsychologin fiir Diagnostik
Klinische- und Gesundheitspsychologin
Kinder-, Jugend- und Familienpsychologin

Ausbildung:

1992 Matura an der Bildungsanstalt fir
Kindergartenpadagogik

1998 Abschluss des Studiums der Psychologie

Seit 1999 Klinische- und Gesundheitspsychologin
Seit 2010 Kinder-, Jugend- und Familienpsychologin
Seit 2010 Wahlpsychologin fiir Diagnostik

Berufliche Tatigkeit:

1999 00 LNK Wagner-Jauregg

1999 bis 2009 Therapiezentrum Traun fur Alkohol-

und Medikamentenabhingige (LNK 00)

Seit 2002 Diagnostik von Kindern und Jugendlichen
Seit 2010 Abteilung fiir Abhangigkeitserkrankungen
Bad Hall (LNK 00)

Seit 2010 Wahlpsychologin in freier Praxis in Linz
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... ermoglicht durch den Einsatz von psychologischen Test
verfahren und Fragebogen zuverlassige Aussagen tber
Leistungsvermoégen, Personlichkeitseigenschaften, sowie
Art und Schweregrad einer erlebten Beeintrachtigung.

bei Kindern und
Jugendlichen:

Entwicklungsstand

Schulreife, Intelligenz, Starken, Interessen
Schul-, Ausbildungs— und Berufswahl
Teilleistungsschwachen (Lesen, Rechnen
Bestimmung der dominanten Hand (rechts/links)
Personlichkeitseigenschaften

Schul-und Lernschwierigkeiten
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Psychische Probleme und Verhaltensauffalligkeiten

Bei fachérztlicher Uberweisung (Psychiatrie, Neurologie, Innere
Medizin, Kinder- und Jugendheilkunde) werden bis zu 80 % der
Kosten fiir psychologische Diagnostik riickerstattet.

... dient Menschen durch den Einsatz wirksamer
wissenschaftlicher Methoden der Psychologie und
Psychotherapie beim Erreichen ihrer Ziele.

hilft Kindern,

Jugendlichen und deren Eltern u.a. bei
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Lern- und Konzentrationsschwierigkeiten
Angsten und Depression

Ein- und Durchschlafproblemen
Verhaltensauffalligkeiten
Substanzmissbrauch und Suchtverhalten

Trennungserlebnissen (durch Scheidung, Todesfall)

Erziehungsfragen und -problemen

... verbessern die Leistungsfahigkeit des Gehirns
und helfen beim Erlernen neuer erwiinschter
Verhaltensweisen.
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far Kinder und Jugendliche:

Konzentrations- und Gedachtnistrainings

Teilleistungsforderprogramme (Lesen, Rechnen,
Wahrnehmung..)

Entspannungstechniken
,Lernen lernen” (Lerntechniken)

,Mutig werden mit Til Tiger”
(Trainingsprogramm fiir sozial unsichere Kinder)
,Raus aus der Depression!”

»lch fuhl mich gut!“ (Adipositas-Schulung)
,Fledermaus” (Training bei Schlafstérungen)

,Stopp dem Kopfschmerz!“



