
Das Netzwerk mit Herz & Fachkompetenz.



Gerade in herausfordernden Lebenssituationen tun wir uns manchmal schwer, diverse Aufgaben die 
das tägliche Leben an uns stellt, selbständig zu lösen. Aus diesem Anlass haben wir DIE Werkstatt am Hof 

gegründet, um Ihnen eine Anlaufstelle für Ihre persönlichen Herausforderungen zu sein.

Das Netzwerk mit Herz & Fachkompetenz

UNSER KONZEPT

DIE Werkstatt am Hof ist ein Netzwerk 
aus unterschiedlichsten Berufsgruppen. 
Darunter Lebens- und SozialberaterInnen, 
PsychotherapeutInnen, Unternehmens- 
beraterInnen, SupervisorInnen und Media-
torInnen.

So stehen Ihnen neben der eigentlichen 
Beratung bzw. dem Coaching viele weitere 
Anlaufstellen, wie zum Beispiel Cranio 
Sacral, ExoSkelett, Kosmetik, Versicherungs-
makler, Ringana, Prowin und viele mehr, zur 
Verfügung.



Coaching, Beratung und Psychotherapie hilft Ihnen sowohl bei der Konflikt- und Problembewältigung als auch 
bei der Entscheidungsfindung – im privaten und im beruflichen Alltag.

Wenn die Seele unruhig und der Kopf verwirrt ist ...

COACHING . BERATUNG . PSYCHOTHERAPIE

Wir bieten Unterstützung bei privaten

Anliegen in den Bereichen:

º	 Ressourcen-	und	Potentialfindung

º	 berufliche	Veränderung

º Umgang mit Misserfolgen, Scheitern 

 und Demotivation

º Trauer

º Trauma

º belastende Situationen/Ereignisse

Sowie im beruflichen Alltag bei:

º Verbesserung der Kommunikation der  

 Teammitglieder untereinander und 

 nach außen

º	 Optimierung	der	Arbeitsabläufe	und 

 Prozessketten

º Förderung der sozialen Kompetenzen 

 der Teammitglieder und Verbesserung 

 der Beziehung zwischen den 

 Teammitgliedern

º wir gestalten gerne Ihre/n individuellen  

 Teamtag/Teamtage



Sind Sie Lebens- und SozialberaterIn, MediatorIn, TherapeutIn oder QuereinsteigerIn und möchten 
gerne das Pferd in Ihr tägliches Arbeitsumfeld und als Co-Trainer einsetzen?

Coachingausbildung – Horse Assisted Coaching (HAC)

AUSBILDUNG

In	Kooperation	mit	dem	Institut	für	Mediation,	Identitätsentwicklung	und	Training	(MIT) 

bieten	wir	Ihnen	die	Möglichkeit	zu	einer	Ö-Cert	zertifizierten	Ausbildung	und	zeigen	Ihnen	

wie die Reithalle zum Seminarraum wird.

SIE MÖCHTEN MEHR
ERFAHREN?
Wir freuen uns auf Ihren Anruf!

Ihr Ansprechpartner:

Birgit Schörkhuber

Mobil +43 660 11 88 344

office@diewerkstatt.coach



Supervision ist eine Form der Beratung, um die Handlungssicherheit, Arbeitsqualität und 
Kommunikationsfähigkeit im beruflichen Alltag zu fördern und zu gewährleisten. Diese Form der 

Beratung regt zur Reflexion des eigenen Handelns an, ermöglicht die Aktivierung der eigenen 
Ressourcen, erweitert die eigenen Sichtweisen und ermöglicht so praktische Lösungen.

Wenn's mal in der Arbeit zwickt ...

Unser Supervisionsangebot richtet sich nach Ihrem Bedarf –

unabhängig von Ihrer Berufsgruppe:

º Einzelsupervision

º Teamsupervision

º Gruppensupervision

º Fallsupervision

º Supervision für LSB in 

 Ausbildung unter Supervision

Mit	all	unseren	Sinnen	und	Fähigkeiten	reflektieren	

wir	mit	Ihnen	den	beruflichen	Alltag,	entwickeln	

gemeinsam	nachhaltige	Lösungswege	und	finden	

heraus, wie Sie Belastendes verabschieden können.

SUPERVISION



UNSER MEHRWERT º multiprofessionelles Team

º alles unter einem Dach

º Kinderbetreuung

º kostenlose	Parkplätze

º anonym, da sehr abgeschieden

º individuelle und leistungsorientierte Beratung

º Beratung auf Augenhöhe

º ressourcenorientiertes Coaching

Furtberg 15, 4540 Bad Hall

Mobil +43 660 11 88 344

office@diewerkstatt.coach

Sie	finden	uns	auch	auf:

facebook.com/diewerkstattbadhall/

instagram.com/die_werkstatt_am_hof/


